Nordre Follo

kommune

Arsplan 2023/24

Kolbotn skole SFO




side 2



Innhold

VelkomMMEN LIl SFO! ...ttt e b e st st st et e et e e s be e sbeesaeesare e beenbeenes 4
(BN 01T o] - T g o =43 (e VA oY - = 11 a0 41T o] - | P PP 4
0 N 0 T o] =T T g Y2 [0 1V =T o PO SRS 4
1.2.  Hva er rammeplanen fOr SFO? ... ittt e et e e e et e e e esata e e e saaaeeeennsaeeeeannaeeeean 5
DY Y o 114 U1 Y Y - V-SSPt 5
T VYo Y Vo Lo Mo T=dr=Y A AV =Y o <] oSSR 5
3.1.  Overordnet om iNNhOIdet i SFO......ccociiiiiiiiie ettt st e s e r e sree e sabee e 5
3.2, AKEIVIEETOT ettt ettt e s e sttt e s bt e e s bt e st e e e bte e s bee e hbeesabeesbaeesbeeenes 6
N | 0] VLo LT 4 o= SR 7
4.1. Eninkluderende skolefritidSOrdning......c..coooccuiiiiicciiie ettt e et e e aae e e e eanes 7
D SAMAIDEIT .. et b et et e st e bt e e s be e e b te e ate e s beeesabeesabaeeanteesabeeenns 7
5.1.  Overordnet 0mM SAmMarbeid ........coocueeeiiieiiieiiieiee ettt ettt st e bt e et s b e saaeesbeeenes 7
5.2. Overgang fra barnehage til skol@ 08 SFO........cooiiiiii i e e e 7
[T V=111 =L €YU a2 {1V 8
6.1. Overordnet om KvalitetSULVIKIING .....cccuevii it e e e 8
6.2.  Planarbeid i den enkelte SFO ...ttt sttt saae e sbee e 8
/2 12 (o o 4 o= 15[ ] o USRI 8
7.1, RDNINGStIAEr 08 JABSIYEME. ..ottt ettt ettt ettt e s s s s s s eneeeeeesees 8
7.2 RESIJUL ettt ettt ettt ettt e e nn et et et ettt eees 9
7/ TR © 1] 1 Vo Lo USSP 10
2 S o 1T oo - g VoY [T = 1Yo 1T SO PPPRPRRN 10
8 TR V=T | 1= = TP U PP PR PRRORROPRO 11
7.6, SKoleferie 08 PlandagEI .........ue ittt e et e et e e e e bt e e e e e ttae e e eaataeeeeanes 11
B PFAKEISK ettt ettt e h e bt e e a e e et e e bt e be e b e e ehe e eaeeeateeteenbeesaeesaneeas 11
2 70 P U £ 1Y S U U U T PP PP P PP 11
8.2, FOFSIKIING ettt ettt e e et e e e et e e e e e bteeeesbteeeeebtaeeesabeaeeesnstaeesanseneessseneesanes 11
8.3. Registrering av opphold, fravaer, sykdom 0g sKade ..........cccoueeiiiciiiiicciiee e 12
S TV Y | =Y = U UEPRROt 12
9.1.  Oversikt over ferie- 08 fridager ... .o e e e e e re e e e s e e e s e baeeeeenes 12
9.2, KOMMUNAIE VEALEKEET ...eiuiieiieiieee ettt sttt sse e st en e sbeesaeesane e 12
9.3, Ordensregler fOr SFO ...ttt e e e et e e e et e e e et e e e e s bta e e e e btaeeeaarraeeeenaraeeeanes 12
9.4, KURUISKOIELIDUG ..ottt s e sar e s e e e sanee s 12

side 3



Velkommen til Kolbotn SFO!

Kolbotn skole SFO er en SFO med fokus pa aktivitet, natur og friluftsliv. Vi har fine uteomrader pa skolen og
naerhet til Kolbotnvannet og fine turomrader.

Base Trinn \ Mob

Loppa 1. trinn 41361343

Humla 2. trinn 41361017

Maurtua 3.-4. trinn 41361277

SFO-leder Marianne Nesse Marianne.Nesse@nordrefollo.kommune.no

ORAGNISERING, RUTINER OG BEMANNING;

SFO pa Kolbotn skole har fra hgsten av ca. 155 barn fordelt pa 3 baser -
1.trinn er en base, 2.trinn er en base, og 3.0g 4.trinn er en base.

Morgen-SFO:
Vi holder til i Spisesalen fra kl. 07:15 og fram til skoledagen starter.

Pa Loppa (1.trinn) treffer du: Victoria, Anita P, Ruta, Hatice og Dag Martin.
Pa Humla (2.trinn) treffer du: Marianne, Jeanette, Vimala og Mathilde.
Pa Maurtua (3. og 4.trinn) treffer du: Anita MH, Marius, Randi, Uzma og Siv.

“Arsplanen skal vise hvordan SFO omsetter rammeplanens verdigrunnlag og innhold til praksis. Planen skal
veere et arbeidsredskap for personalet og bidra til a gi informasjon til foreldre og andre
samarbeidspartnere.”

Rammeplanen for SFO

1. Opplaeringslov og rammeplan

1.1. Oppleaeringsloven
Kommunen skal ha et tilbud om skolefritidsordning (SFO) fgr og etter skoletid for 1. - 4.arstrinn, og for barn
med saerskilte behov pa 1.-10.arstrinn.

SFO skal legge til rette for lek, kultur- og fritidsaktiviteter med utgangspunkt i alder, funksjonsniva og
interesser hos barna. SFO skal gi barna omsorg og tilsyn. Arealer, bade ute og inne, skal veere egnet for

formalet.

Oppleaeringslovens kapittel 9 A regulerer barnas rett til et trygt og godt fysisk og psykososialt skolemiljg.
Reglene om barnas skolemiljg gjelder ogsa for SFO.

Personalet i SFO er omfattet av meldeplikten til barnevernet (jf. barnevernloven § 6-4). Forskrift om
miljgrettet helsevern i barnehager og skoler gjelder ogsa for SFO.
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1.2. Hva er rammeplanen for SFO?
Rammeplanen er en forskrift til opplaeringsloven. Den er forpliktende, og skal sgrge for at alle barn far et
godt SFO-tilbud, uansett hvor de bor.

Mal:
e bidra til en likeverdig SFO av god kvalitet over hele landet.
e utjevne de store kvalitetsforskjellene og variasjonene i SFO-tilbudet mellom kommunene, og
mellom skolefritidsordningene i samme kommune.
e ivareta det lokale handlingsrommet, egenarten og tradisjonene hos den enkelte SFO.

2. Verdigrunnlag

SFO har en nasjonal rammeplan som tradte i kraft 1. august 2021. Rammeplan for SFO gir retning til
innhold, satsingsomrader, verdier og holdninger. Vi ansatte ved Kolbotn SFO har med utgangspunkt i
rammeplanen laget en arsplan over det vi vil fokusere pa i var SFO.

Grunnleggende verdier som ogsa gjelder for barnehage og grunnopplaering;
e Barndommens egenverdi
e Trygghet, omsorg og trivsel
e Mangfold og inkludering
e Skaperglede, engasjement og utforskertrang
e Demokrati og fellesskap
e Beerekraftig utvikling

Kolbotn skole har utarbeidet en egen visjon som danner et utgangspunkt for arbeidet vart pa SFO. Visjonen
oppsummeres av stikkordene «trygg, samlende og leken». Pa Kolbotn skole er vi opptatt av at elevene skal
ha det trygt og at de skal oppleve mestring. Hos oss mgter elevene kjente rammer og rutiner noe som gir
forutsigbarhet gjennom hele dagen. Hos oss skal elevene oppleve a bli sett, hgrt, anerkjent og verdsatt.

3. Innhold og aktiviteter

3.1. Overordnet om innholdet i SFO
SFO vil legge til rette for lek, kultur- og fritidsaktiviteter tilpasset barn i ulik alder og med forskjellig
funksjonsniva. Samhandling og medvirkning i barnegruppene, og godt samspill mellom voksne og barn
vektlegges.

Innhold og arealer skal ivareta bade fysisk og psykisk helse. Ved a stgtte barnas opplevelse av livsglede,
mestring og egenverd og deres utvikling av et positivt selvbilde og en trygg identitet kan SFO bidra til

barnas psykiske helse. SFO vil bidra til at alle barn har mulighet til 3 utvikle vennskap.

Bruk av digitale ressurser skal vaere hensiktsmessig og forsvarlig. SFO vil bidra til a ivareta barnas sikkerhet
og trygghet pa nett.
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SFO kan ogsa samarbeide med kulturskoler, lokale lag, foreninger og organisasjoner for & giennomfgre og
organisere innhold og aktiviteter. SFO vil vaere bevisst pa, og vurdere hvordan det helhetlige tilbudet i SFO
kan veere mest mulig inkluderende.

3.2. Aktiviteter
SFO vil legge til rette for lek og aktiviteter som engasjerer og inspirerer barna, og som kan bidra til allsidig
utvikling og lzering. Det skal vaere et variert tilbud av fritidsaktiviteter som er tilpasset interesser og
forutsetninger i barnegruppen. Barna skal fa delta i variert bevegelseslek, fysisk aktivitet, og i forskjellige
kunstneriske og kulturelle aktiviteter. De daglige maltidene skal gi barna grunnlag for a utvikle matglede,
fellesskapsfglelse og gode helsevaner.

Rammeplanens fire hovedomrader for innholdet i SFO;
Lek

Kultur

Fysisk aktivitet og bevegelsesglede

Mat og maltidsglede

SFO Kolbotn har mange ulike aktiviteter og vi legger vekt pa variasjon i lgpet av uka. Eksempler pa
aktiviteter vi gjennomfgrer pa var SFO:
e Vibaker og lager mat i egne mat- og bakegrupper
e Vi har fokus mat- og maltidsglede
e Vi har startet skolehage og gjennom aret bade sar, planter, luker og hgster vi
e Alle baser har en fast turdag. Vi bruker naeeromrade som mal for tur.
e SFO bruker alle skolens arealer som bibliotek, aula, skolekjpkkenet, kunst- og handverk og
flerbrukshallen. Vi benytter ogsa ulike temarom, spisesalen og basene vare.
e SFO legger stor vekt pa tid til frilek
e Fredager er en aktivitetsdag hvor vi samarbeider pa tvers av basene om en felle aktivitet og felles
maltid
e Kolbotn SFO har ogsa samarbeid med kulturskolen og skiskolen
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4. Inkludering

4.1. En inkluderende skolefritidsordning
SFO har en unik rolle som arena for inkludering og mangfold, og vil aktivt bidra til 8 danne fellesskap der
alle barn kan delta og fa en opplevelse av a hgre til. Barn ma bade fa mgte og selv bidra til a utvikle et
inkluderende fellesskap.

SFO skal bidra til at barn opplever likeverd, sosial tilhgrighet og sosialt fellesskap med andre barn og med
personalet. Det skal veere et variert tilbud som tar hensyn til barnegruppen og barnas alder, funksjon,
utvikling og interesser.

SFO skal ivareta, anerkjenne og synliggjere mangfold og legge til rette for at ulike sprak, uttrykksformer og
kulturer kan inkluderes i lek og aktivitet.

Ved & gi barn muligheter for aktiv deltakelse i lek, kultur- og fritidsaktiviteter sammen med andre barn kan
skolefritidsordingen bidra til & utjevne sosiale forskjeller.

5. Samarbeid

5.1. Overordnet om samarbeid
Hensynet til barnas beste skal ligge til grunn nar SFO samarbeider med foreldre, skole, barnehage og andre
offentlige instanser. God dialog og samarbeid med foreldrene skal gi informasjon om tilbudet, avklare
gjensidige forventninger og legge til rette for at foreldre kan bidra i arbeidet med a videreutvikle kvaliteten.

SFO eri en sentral posisjon til 8 kunne observere og motta informasjon om barnas omsorgs- og
livssituasjon.
SFO skal;
e ha et bevisst forhold til at barn kan vaere utsatt for omsorgssvikt, vold og seksuelle overgrep, og ha
kjennskap til hvordan dette kan oppdages, forebygges og evt. varsles om.
e samarbeide med skolen, hjemmet og med andre tjenesteytere for a gi det enkelte barnet et
helhetlig og samordnet tjenestetilbud (f.eks. IP).
e samarbeide med skolen og andre tjenesteytere for a ivareta egne og andre tjenesters oppgaver
etter lov eller forskrift.
e samarbeide om overgangen mellom barneskole og ungdomsskole (for barn med szerskilte behov).
e samarbeide med hjemmet og skolen for at de daglige overgangene mellom de ulike arenaene blir
gode.

5.2. Overgang fra barnehage til skole og SFO
SFO skal bidra til & skape en god og trygg overgang fra barnehage til skole og SFO sammen med skolen og
barnehagen, jf. opplaeringsloven § 13-5 og barnehageloven § 2a. Det er skoleeier som har hovedansvaret
for samarbeidet.
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Det er en fordel om barna far mulighet til a bli kjent med det fysiske miljget og personalet i SFO fgr
skolestart. Saerlig for barn pa 1. trinn som starter i SFO fgr sin fgrste skoledag, spiller SFO en viktig rolle i
oppstartsfasen. SFO skal stgtte barna den fgrste tiden for a bidra til at barna opplever trygghet og
tilhgrighet.

Kolbotn SFO har fglgende treff pa varen for a trygge barna i overgangen fra barnehage til skole og SFO.
Skogdag med SFO

Besgksettermiddag

2 faddertreff med skole (lesetreff med faddere og skolegardsleker med faddere)

SFO starter ca.2 uker fgr skolestart.

6. Kvalitetsutvikling

6.1. Overordnet om kvalitetsutvikling
SFO skal veere et fellesskap og en leerende organisasjon som jevnlig vurderer og videreutvikler sin praksis.
God planlegging, kompetanseheving, felles refleksjoner med personalet og evaluering av virksomheten er
sentrale elementer for a ha en felles forstaelse av oppdraget som er gitt i rammeplanen, og videreutvikling
av virksomhetens praksis. SFO vil legge til rette for at foreldrene kan bidra i kvalitetsutviklingsarbeidet.

De voksne vil veere gode rollemodeller for barna og lytte til det barna selv formidler om sine opplevelser i
SFO.

Alle barn i SFO har rett til et trygt og godt miljg som fremmer helse, trivsel og laering. SFO skal forebygge

brudd pa retten til et trygt og godt skolemiljg ved a arbeide kontinuerlig for a8 fremme barnas helse,
trygghet og miljg, og felge opp aktivitetsplikten (jf. Opplaeringsloven kapittel 9A).

6.2. Planarbeid i den enkelte SFO
SFO planlegger innhold og arbeidsmater, og arbeidet evalueres jevnlig. Det tas utgangspunkt i lokale
forhold, og planene skal bidra til & realisere rammeplanen for SFO. Arsplanen skal vise hvordan SFO
omsetter rammeplanens verdigrunnlag og innhold til praksis.
Planen skal veere et arbeidsredskap for personalet, skape felles forstaelse for arbeidet, og bidra til a gi

informasjon til foreldre og andre samarbeidspartnere. Arbeidet med planen skal vaere basert pa inkludering
og barns medvirkning.

7. Informasjon

7.1. Apningstider og dagsrytme

SFO er apen i tidsrommet 07.15 — 17.00, mandag t.o.m. fredag. Dette gjelder ogsa skolens ferie- og fridager
med noen unntak (se under om skoleferie og plandager).

SFO sender ut manedsplan og manedsbrev fra hver base.
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Fra Camp Gjersjgen

7.2 Arshjul

Periode/mnd

Y

Fra Camp Gjersjgen

Tema

Viktige datoer

August Sommerapning og oppstart

September Innhgsting i skolehagen

Oktober Camp Gjersjgen, Halloween

November Hgstutstilling og juleverksted

Desember Juleverksted, grgtfest og
foreldreglggg

Januar Skiskole, sding inne Uke 3-7

Februar Karneval, Vinterferieuka
Vinter OL/VM

Mars Paskeverksted

April Saing og utplanting i skolehagen | April/mai

Mai Fotballturnering 3.-4. trinn. | slutten av mai
Smastjerner

Juni Sommeraktiviteter

Juli Feriestengt

Skolehagen >
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7.2. Opphold
Sgknader behandles fortlgpende av skolen/SFO, og plass tildeles sa snart som mulig. Innmelding til SFO for
skolestartere ma gjgres innen 1. mars det aret barna skal starte pa 1. trinn. Bekreftet SFO-plass Igper frem
til og med 4. trinn, med mindre den sies opp. Alle barn pa 1.- 4. trinn kan melde behov for SFO-plass til sin
skole og vil fa plass.

Oppsigelse av plass er to maneder regnet fra den 1. i maneden etter at oppsigelsen er mottatt. Oppsigelsen
ma registreres elektronisk pa kommunes hjemmeside, i henhold til gjeldende vedtekter. Plass eller deler av
plass kan ikke sies opp for manedene mai og juni. Skal plassen sies opp 1. august, ma dette gjgres innen 1.
mai.

Reduksjon av oppholdstiden i Igpet av skolearet fglger samme regler som ved oppsigelse.

Barn med 12 timers gratis tilbud har det samme tilbudet i feriedpninger. Hvis man gnsker flere timer har
man anledning til a kjgpe enkeltdager.

Det blir som hovedregel krevd gebyr for barn som blir hentet etter stengetid.

7.3. Priser og moderasjoner

Priser som gjelder for 1.trinn og 2. trinn fra og med 1. august 2023

5 dager i uken Kr 1760
4 dager i uken Kr 1025
3 dager i uken Kr 290
12 timer gratis SFO pr. uke Kr0
Pris for enkeltdager nar skolen er apen Kr 320
Pris for enkeltdager na skolen er stengt Kr 530
Gebyr hvis barn blir hentet for sent Kr 425

Priser som gjelder for 3.-4. trinn fra og med 1. august 2023

5 dager i uken Kr 3680
4 dager i uken Kr 3260
3 dager i uken Kr 2740
2 dager i uken Kr 2650
Pris for enkeltdager nar skolen er apen Kr 320
Pris for enkeltdager na skolen er stengt Kr 530
Gebyr hvis barn blir hentet for sent Kr 425
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Foresatte har rett til seskenmoderasjon pa 20 prosent fra og med barn nummer to pa SFO. SFO er gratis for
barn pa 5.-10. trinn med saerskilte behov.

Familier med samlet inntekt lavere enn kr. 674 663.- kan spke om redusert betaling for skolearet
2023/2024.

7.4. Vedtekter
SFO har vedtekter angaende opphold og betaling som er vedtatt i kommunestyret (se vedlegg).

7.5. Skoleferie og plandager
SFO har apent i alle skolens ferier med fglgende unntak:
e SFO holdes i alminnelighet stengt uke 27, 28, 29 og 30 (se arets oversikt over ferie og fridager).
e SFO holdes stengt julaften og nyttarsaften.
e onsdag f@r skjeertorsdag er SFO stengt.

Det er 5 planleggingsdager for personalet i Igpet av aret hvor SFO holdes stengt (se vedlegg med lenke til
arets skoletidsplan).

Foresatte plikter a fglge den enkelte SFOs rutiner for feriepamelding. SFO-leder kan avvise barn som ikke
har overholdt fristen for feriepamelding, dersom det ikke er bemanning til det.

| skolens ferier kan det gis SFO tilbud pa andre skoler enn naerskolen, dersom samarbeid mellom SFO-ene
er hensiktsmessig.

Alle ma sende pamelding til SFO disse dagene. SFO sender ut invitasjon i forkant med tidsfrist. PAmeldingen
er bindende. Om du har spgrsmal som gjelder pamelding og program, kan du ta kontakt med SFO-leder pa
skolen.

Alle kan kjgpe ekstradager pa SFO etter gjeldene satser. Dette avklares med SFO (baseleder).

Foreldrene skal ga inn i IST daglig dialog & melde pa barna til feriedpninger. Det settes en frist for
pameldingen og SFO setter opp personell etter antall pameldte barn.

8. Praktisk

8.1. Utstyr
SFO bruker grovgarderobene til utetgy og sekker. Skiftetgy skal veere i garderoben oppe. Viktig at alle klaer
og utstyr merkes med barnets navn og etternavn.

8.2. Forsikring
Barn pa SFO har de samme forsikringsvilkarene som i skoletiden. Barneulykkesforsikringen omfatter
ulykkesskader som rammer barn/elever;
e innenfor SFOs omrade og naturlige naeromrade i dpningstiden
e under leksehjelp, idrettsutgving, ekskursjoner, reiser, stevner og liknende som foregar
under skolens ledelse
e pa direkte vei til og fra SFO og hjemmet
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e under aktivitet i regi av kommunen, inkludert kommunal kulturskole og SFO.

8.3. Registrering av opphold, fraveer, sykdom og skade
Foreldre legger inn oppholdsplan i IST som godkjennes av SFO. Egen pamelding til ferier.

Syke barn holdes hjemme. Sykdom eller annet fraveer ma registreres i IST fgr skolestart.
Hjemmet blir kontaktet om sykdom/skade oppstar pa SFO. SFO deler ikke ut medisiner med mindre det er

avtale om dette. Avtale ma gjgres med baseleder eller SFO-leder.

Henteavtaler og avvik fra henteavtale ma enten legges inn i IST av foresatte eller meldes ifra til SFO via chat
eller SMS. Unntaksvis pa telefon.

9. Vedlegg

9.1. Oversikt over ferie- og fridager

https://www.nordrefollo.kommune.no/tjenester/skole/ferie-og-fravar/ferie-og-fridager/

https://www.nordrefollo.kommune.no/tjenester/skole/ferie-og-fravar/ferie-og-fridager/skoletidsplan-

2021-2022/

9.2. Kommunale vedtekter
https://www.nordrefollo.kommune.no/globalassets/nordre-follo/tjenester/skole/sfo/vedtekter-for-sfo-
nordre-follo-etter-horing-.pdf

9.3. Ordensregler for SFO
SFO fglger skolens ordensreglement

9.4. Kulturskoletilbud
https://www.nordrefollo.kommune.no/tjenester/kultur-idrett-og-fritid/kulturskole/
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